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Инструкция

о мерах безопасности

при несении дежурства

охранниками

ООО ЧОП «Подмосковье»
I. Общие положения

1.   Настоящая инструкция по охране труда предусматривает основные требования по охране труда работников службы охраны ООО ЧОП «Подмосковье» (охранников)*.

*- Далее – «работники охраны».

2.   Работа по охране труда в ООО ЧОП «Подмосковье» проводится в соответствии с Конституцией Российской Федерации, другими законодательными и нормативными правовыми актами Российской Федерации, а так же настоящей Типовой инструкцией.
3. Руководители подразделений охраны и охраняемых объектов проводят организационно-технические, санитарно-гигиенические и иные мероприятия, направленные на сохранение жизни и здоровья работников охраны ООО ЧОП «Подмосковье», а так же предупреждение производственного травматизма и предотвращение возникновения профессиональных заболеваний работников охраны.

4. В целях обеспечения соблюдения требований охраны труда, осуществления контроля за их выполнением в подразделениях охраны ООО ЧОП «Подмосковье» приказом по ООО ЧОП «Подмосковье» назначаются лица, ответственные за обеспечение охраны труда.

         Указанные лица осуществляют свою деятельность во      взаимодействии с комитетами по охране труда, а  так же с федеральными органами исполнительной власти соответствующего субъекта Российской Федерации в области охраны труда, органами государственного нандзора и контроля за соблюдением требований охраны труда.

5. Руководители подразделений охраны, специалисты и сотрудники ООО ЧОП «Подмосковье», в должностные обязанности которых включены вопросы охраны труда, должны руководствоваться в своей деятельности Законодательными и нормативными актами Российской Федерации в сфере охраны труда и безопасности жизнедеятельности.

6. На основе требований настоящей инструкции в каждом подразделении охраны ООО ЧОП «Подмосковье» производится ежегодная аттестация работников на знание требований охраны труда с принятием зачетов.

7. Настоящая инструкция для работников охраны должна находиться в местах, доступных для ознакомления с ними.

8. Изучение инструкций для охранников обеспечивается руководителями подразделений охраны. Требования инструкций являются обязательными для работников охраны, их невыполнение рассматривается как нарушение трудовой дисциплины.

9. Контроль за выполнением требований инструкций для работников возлагается на начальника охраны ООО ЧОП «Подмосковье».

II. Общие требования безопасности.

1. Работниками охраны (охранниками) могут быть граждане Российской Федерации, достигшие возраста 18 лет, годные по состоянию здоровья  и деловым качествам к выполнению задач, возложенных на подразделения охраны.
2. Работники охраны (охранники) обязаны проходить в установленном порядке предварительные (при приеме на работу) и  ежегодные медицинские осмотры, а так же периодические проверки на годность к действиям в условиях, связанных с применением физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия.

3. Перед допуском работника охраны к самостоятельной работе руководитель подразделения охраны обязан организовать проведение вводного и первичного инструктажа по безопасности труда, пожарной безопасности, а так же обучение работника охраны по программе стажировки на рабочем месте в течении 4-10 смен. Стажировка завершается проверкой теоретических знаний и практических навыков.
4. Работники охраны, которым на время несения службы поохране объектов предусмотрена выдача огнестрельного оружия и специальных средств, должны пройти первоначальную подготовку по специальной программе в учебных центрах системы МВД России.
5. Повторные инструктажи по безопасности труда с работниками охраны проводятся не реже одного раза в квартал с записью в журнале инструктажей. При необходимости с работниками охраны проводятся внеплановые инструктажи по безопасности труда.
6. Работники охраны во время несения службы должны соблюдать правила внутреннего распорядка, установленные руководителем подразделения охраны, с учетом особенностей охраняемых объектов.

7. Ношение на работе форменного обмундирования  обязательно, кроме случаев, специально оговоренных договором на охрану объекта. Форменная и специальная одежда должны быть исправны и подогнаны по размеру. Головной убор, воротник или капюшон не должны ограничивать обзор и слышимость, обувь должна быть на низком, широком или сплошном, нескользящем каблуке.

8. На территории охраняемых объектов, где имеются строительные подъемные механизмы, траншеи, колодцы подземных коммуникаций, установки высокого напряжения, хранилища взрывчатых и горюче-смазочных материалов, кислот, газа и другие сооружения повышенной опасности, несение службы работниками охраны осуществляется в соответствии с правилами техники безопасности для работников, производящих работы на этом объекте.
9. В случае возникновения пожара работник охраны должен действовать в соответствии с разработанными правилами пожарной безопасности для охраняемого объекта.

10. Каждый работник охраны должен знать правила оказания первой доврачебной помощи гражданам с признаками нарушения дыхания, остановки сердца, при внезапных заболеваниях и различных травмах. В помещениях охраны должны быть аптечки с медицинскими средствами и медикаментами для оказания первой доврачебной помощи пострадавшим.  В аптечках должна храниться опись вложения с указанием даты получения медикаментов, подлежащих периодическому обновлению, а так же инструкция по правилам применения медикаментов и медицинских средств. 

11. О каждом несчастном случае на производстве  работник охраны должен немедленно известить руководство подразделения охраны и руководства ООО ЧОП «Подмосковье».
12. Работник охраны в случае обнаружения неисправности оборудования, приспособлений, других опасных производственных факторов, которые могут повлечь за собой несчастный случай на производстве, уведомляет об этом администрацию охраняемого объекта и руководство подразделения охраны, делает запись в книге приема и сдачи охраняемого объекта. По выявленным недостаткам должны быть приняты меры к их устранению в кратчайшие сроки.

 III. Требования безопасности перед началом работы.
     1.Работник охраны ООО ЧОП «Подмосковье» перед заступлением на службу по охране объектов обязан:

· Убедиться в наличии и исправности средств связи, сигнальных устройств и предупреждающих знаков, приборов охранно – пожарной и тревожной сигнализации, периметрального и другого освещения, средств пожаротушения и водоснабжения, электронагревательных приборов, печного отопления, укомплектованности аптечки первой доврачебной помощи, наличие предусмотренной документации на посту.
· Проверить исправность механизированных ворот и стопорных устройств на них.

· Обойти территорию охраняемого объекта по маршруту согласно план-схеме  обхода территории, утвержденной руководством подразделения охраны и согласованной с администрацией охраняемого объекта. Убедиться в наличии ограждений с предупредительными надписями и сигнального освещения у мест производства земляных и иных работ ( в том числе у ям, котлованов, траншей).

· Обо всех выявленных недостатках, препятствующих безопасному несению службы, доложить непосредственному начальнику и администрации охраняемого объекта. Сделать записи в книге приема и сдачи объекта под охрану. В случаях невозможности устранения недостатков действовать по указанию ответственных должностных лиц подразделения охраны ООО ЧОП «Подмосковье».

IV. Требования безопасности во время работы.
1. Обход территории охраняемого объекта работники охраны ООО ЧОП «Подмосковье» должны совершать по разработанному маршруту, соблюдая меры личной безопасности. Маршрут должен проходить по участкам территории, свободными от захламленности, ям, траншей, кюветов, колодцев подземных коммуникаций, резервуаров с водой, вне полотна железнодорожных путей, на безопасном расстоянии от блокпостов и постов глухой привязи служебных собак. В вечернее и ночное время суток при обходе территории пользоваться фонарем.

2. Места несения службы работников охраны (территории постов и маршрутов движения) в случае необходимости посыпаются песком.

3. При проходе по территории строительного объекта работник охраны не должен находиться под поднимаемым грузом или лесами, на которых производятся работы.
4. Территория объекта по периметру и внутренние объекты охраны с наступлением темноты должны быть освещены с таким расчетом, чтобы имелась возможность производить обозрение труднодоступных для охраны мест и подходов к ним.

5. В ненастную погоду и в зимнее время года работникам охраны на обходных постах разрешается, через определенный промежуток времени, пользоваться местами обогрева и укрытия, порядок пользования которыми устанавливается руководителем подразделения охраны. 

6. Контрольно-проездные пункты должны иметь знаки безопасности в соответствии с требованиями Правил дорожного движения Российской Федерации. Для облегчения труда работников охраны контрольно-проездные пункты оборудуются шлагбаумами и натяжными тросами.

7. На взрывоопасных объектах (в том числе складах взрывчатых, горючего и смазочных материалов) не допускается курение, разведение огня, пользование керосиновыми лампами и свечами. Работники охраны обязаны следить, чтоб складам и прилегающей к ним территории  не угрожала опасность от огня. Они должны знать правила пользования противопожарным инвентарем и средствами связи.

8. При пользовании электронагревательными приборами, установленными по согласованию с органами госпожнадзора, на контрольно-пропускных пунктах и в местах обогрева работников охраны необходимо соблюдать следующие правила:

Электронагревательные приборы должны быть с закрытой спиралью заводского изготовления и установлены на несгораемые подставки на безопасном расстоянии от стен и других элементов строительной конструкции. В процессе эксплуатации электросети и электроприборов запрещается подвешивать электропроводку на гвоздях и заклеивать ее обоями, применять электропровода с поврежденной изоляцией, некалиброванные (самодельные) предохранители, обертывать электрические лампы бумагой или материей, использовать электропровода и ролики для подвешивания картин, наглядной агитации, одежды и других предметов.

9. Работникам охраны ООО ЧОП «Подмосковье» при несении       службы по охране объектов запрещатся:

· выполнять работы, не предусмотренные должностными обязанностями и договором на охрану объекта;

· допускать на пост проверяющих лиц в нерабочее время охраняемого объекта без предъявления пароля;

· допускать на рабочее место лиц, не имеющих отнощения к выполняемой работе;

· оставлять пост, маршрут, за исключением случаев оказания помощи пострадавшим при аварийных ситуациях, предотвращения правонарушений и задержания преступников;

· пользоваться электроприборами кустарного производства, самостоятельно ремонтировать электроприборы, оставлять их включенными без присмотра;

· прикасаться к оборванным проводам, становиться на них;

· курить в неустановленных местах, допускать разведение костров, сжигание тары и производственных отходов вблизи охраняемых объектов;

· находиться в зоне погрузочно-разгрузочных работ.

V. Требования безопасности при чрезвычайных обстоятельствах.
1. Работник охраны ООО ЧОП «Подмосковье» должен немедленно доложить в пожарную охрану, подразделение охраны, органы внутренних дел, администрацию охраняемого объекта о пожарах и возгораниях, стихийных бедствиях и других чрезвычайных обстоятельствах, возникших на объекте и в районе поста. Соблюдая меры личной безопасности, организовать мероприятия по устранению опасности и оказать необходимую доврачебную помощь пострадавшим, предварительно вызвав «скорую помощь» или медицинского работника охраняемого объекта.
2. При обнаружении граждан с признаками отсутствия дыхания (поток воздуха возле рта и носа не определяется, отсутствуют на глаз видимые дыхательные экскурсии грудной клетки) и остановки сердца , (отсутствие пульса на артериях шеи, зрачки расширены и не реагируют на свет, потеря  сознания) осуществить вызов врачей из ближайшего медицинского учреждения либо по телефону «03». Одновременно с этим, в предельно быстрой и четкой последовательностью осуществлять следующие мероприятия по оживлению пострадавшего:
· уложить пострадавшего на твердую поверхность и нанести удар  ребром ладони, сжатой в кулак, по грудине с высоты 25-30 см резко, с отскоком выше мечевидного отростка. Сразу после удара проверить наличие пульса на сосудах шеи. Если пульса нет, удар по грудине можно повторить. Если пульс не появился – начать наружный массаж сердца и искусственную вентиляцию легких (ИВЛ);

· под плечи пострадавшего подложить валик или запрокинуть голову назад и начать ИВЛ методом «рот в рот» или «рот в нос»;, при вдыхании воздуха «рот в рот» следует нос зажать пальцами, плотно расположив свои губы вогруг губ пострадавшего; при вдыхании «через нос» рот пострадавшего закрывается большим пальцем, нос плотно охватывается губами, но не сжимается, и в легкие вдувается воздух;
· если ИВЛ на этих этапах не удалась, следует выдвинуть вперед нижнюю челюсть пострадавшего либо одной рукой, поместив большой палец в рот, либо двумя руками, захватив подбородок у основания, очистить полости рта и носа от слизи, съемные протезы изо рта удалить;

· после 3-5 глубоких раздуваний легких быстро определить наличие пульсации на артериях шеи, если пульсация артерий определяется, следует продолжить раздувание легких с интервалом в 5 секунд (12 дыханий в минуту).

       Если у пострадавшего  отсутствует пульс, а зрачки расширены, то для поддержания кровообращения необходимо начать наружный массаж сердца в следующем порядке:

· пострадавшего положить на жесткое основание;
· оказывающий помощь, не сгибая рук в локтях, ладонями, положенными одна на другую в области края грудины пострадавшего, производит сильное ритмичное подавливание на грудину в виде энергичного толчка ( из расчета 60-70 подавливаний в минуту);

· если помощ оказывают двое, то один из них проводит ИВЛ, а второй – наружный массаж сердца. После толчков – пауза, во время которой производится 2 вдыхания воздуха;
· если помощь оказывается одним лицом, необходимо попеременно после 5 надавливаний делать 1-2 вдыхания воздуха.

     В момент вдувания воздуха в легкие подавливание на грудину производить нельзя. При появлении пульса продолжается ИВЛ (до момента восстановления самостоятельного дыхания)

3. Первая помощь при различных травмах и внезапных заболеваниях.

    Раны – если рана сильно кровоточит, то сначала надо остановить кровотечение; рану сверху накрыть чистой марлей, перевязать всю рану бинтом (если в распоряжении имеется настойка йода, спирт этиловый – то кожу вокруг раны сначала дважды или трижды протереть марлей или ватой, смоченной этим раствором).

    Ушибы – наложить давящую повязку, холод (платок , смоченный холодной водой, снег или лед в целлофановом пакете).
    Растяжения и разрывы связок – наложить тугую повязку, холод.

    Вывихи – создать конечности максимальный покой. Вправлять вывихи не медицинскому работнику запрещается.

     Переломы – при открытых переломах наложить стерильную повязку на рану, наложить шину (например: из доски, фанеры, палок, картона), зафиксировав два ближайших сустава. Даже при подозрении на перелом фиксация конечностей обязательна.

      Ожоги термические – устранить причину, вызвавшую ожог, промыть холодной водой (при ожоге без нарушения целостности  ожоговых пузырей), наложить стерильную повязку, при возможности положить снег, лед или иной холод на 15-20 минут.

       Ожоги химические -  обильно промывать холодной водой или молоком, мочой, мыльной водой, слабым раствором питьевой соды вплоть до прибытия врача.
       Отморожения – медленное и постепенное согревание (перенос в теплое помещение), наложение повязок, обильное теплое питье (чай, кофе), заставить двигаться.

       Электротравмы – соблюдая меры личной безопасности, прекратить действие тока на организм (например: выключить рубильник, вывернуть предохранительные пробки на щите, оттянуть провод сухой деревянной палкой, сухой веревкой или оттащить пострадавшего, используя при этом диэлектрические перчатки или подручные изолирующие средства: сухую веревку, палку, доску, прорезиненный плащ, резиновый коврик), обеспечить полный покой и вызвать врача. В случае отсутствия у пострадавшего дыхания и пульса необходимо расстегнуть одежду, начать ИВЛ и массаж сердца до восстановления самостоятельного дыхания и сердцебиения. На область ожога наложить сухую повязку.

        Обморок- уложить пострадавшего в горизонтальное положение, приподнять ноги, расстегнуть стесняющую одежду, обеспечить доступ свежего воздуха, либо обрызгать холодной водой, дать понюхать нашатырный спирт или уксус на ватке, натереть этими средствами виски, надавить болевую точку пол носом или помассировать ее.

        Тепловой (солнечный) удар – перенести пострадавшего в тень,  расстегнуть одежду и уложить с приподнятой головой, наложить холодный компресс, напоить холодной водой. Применить холодное обертывание (например, мокрой простыней). При необходимости провести наружный массаж сердца и ИВЛ.
         Отравления (пищевые, разными ядами) – удалить вещества, вызвавшие отравления (промывание желудка, обильное питье, вызвать рвоту путем раздражения задней части глотки пальцами).

        Отравление алкоголем – отчистить полость рта от рвотных масс. Удалить остатки алкоголя из желудка (промывание желудка водой до тех пор, пока рвотные массы перестанут пахнуть алкоголем; вызвать рвоту путем раздражения задней стенки глотки пальцами), обильное питье. При нарушении дыхания повести ИВЛ.

         Отравление угарным или бытовым газом – соблюдая меры личной безопасности и используя средства индивидуальной защиты дыхания (например: смоченный водой носовой платок) прекратить воздействие газа, обеспечить доступ свежего воздуха, холодное обливание головы, вдыхание нашатырного спирта, при потере сознания и нарушений сердечной деятельности провести ИВЛ и наружный массаж сердца.
          Укусы (змей, насекомых, бешенных животных) – уложить пострадавшего с приподнятой конечностью, дать обильное питье, срочно доставить в ближайшее лечебное учреждение для принятия специальных мер.

        Остановка кровотечений – при венозном кровотечении конечность приподнять, наложить на рану давящую повязку (индивидуальный перевязочный пакет или бинт, вату, марлю). Остановку артериального кровотечения осуществить (не снимая одежды) либо прижатием пальцем артерии на конечности выше ее повреждения к кости ( на шее и голове – ниже раны или в ране), либо наложением кровоостанавливающего жгута (платка, ремня) или давящей повязки выше раны поверх рубашки, брюк. До наложения жгута поврежденную конечность следует держать в приподнятом положении. Под жгут вложить записку о времени его наложения. Время,  на которое может быть наложен жгут не должно превышать 2 часа в летнее время и 1-1,5 часа в зимнее.

        Засорение глаз – при засорении глаза его следует немедленно промыть водой или 2%-ным раствором борной кислоты. Голову пострадавшего кладут на противоположную засоренному глазу сторону и направляют струю воды или раствора от наружного угла засоренного глаза к носу, прикрыть глаз стерильной повязкой. Тереть глаз воспрещается.
VI. Требования безопасности по окончании работы.

1. Работники охраны ООО ЧОП «Подмосковье» по окончании работы должны:
· В установленном порядке осуществить допуск на объект сменяющего работника охраны ООО ЧОП «Подмосковье», ознакомить его со всеми выявленными при несении службы замечаниями и недостатками, могущими повлиять на безопасное несение службы, передать сменяющему работнику охраны рабочее место в чистоте и порядке, доложить непосредственному начальнику.

· При отсутствии надобности отключить электроприборы.

· Сделать все необходимые записи в соответствующих журналах и книгах.

Заместитель генерального директора

ООО ЧОП «Подмосковье»                                                          Касаткин А.С.

